
どうしでぎゅっ！
地方移住検討者必見！
大学生が届ける道志村のあたたかい子育て

山梨県南都留郡道志村

都留文科大学教養学部地域社会学科鈴木健大ゼミ　「道志村ぼ｡」



人との「つながり」と
美しい「自然」を感じられる

道志村

山梨県南都留郡道志村
人　口：1544人（2024年3月時点）

総面積：79.68k㎡

豆知識：村内を流れる道志川は神奈川県　　　　　
横浜市の水源となっており、遠く離れた
横浜市との結びつきがあります。

「つぼみっこくらぶ」はここで行われています。

水源の郷やまゆりセンター
🏠：山梨県南都留郡道志村8990-1
📞：0554-52-1020

📍
📍

📍

📍

🏠：山梨県南都留郡道志村7710
📞：0554-52-2040

道志村国民健康保険診療所

道志村立道志村保育所
🏠：山梨県南都留郡道志村7779
📞：0554-52-2239

至
山
中
湖
村

至
相
模
原
市

🏠：山梨県南都留郡道志村7568
📞：0554-52-2013（小学校）
　　 0554-52-2036（中学校）
校舎がとても綺麗な小・中学校。生徒数が少ないた
め、学年を超えた関わりが深いです。また、給食セン
ターが近く出来たての給食を食べることができます。

道志村立小・中学校
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道志村子育てマップ

　山梨県南都留郡道志村は、山梨県の南東部に位置し周囲を1000メートル級の山々に囲まれた
村です。村域は東西約30キロに及び、村の中で天気や方言等の違いがあります。村内にはキャ
ンプ場が多くあり、多くのキャンパーが訪れます。またツーリングロードとしても人気で、バ
イクの聖地としても知られています。
　しかしながら、昨今日本で加速する少子化が道志村では深刻であり、2022年の出生数が村全
体で2人と危機的な状況です。私たちは道志村を訪れるなかで、空気のおいしさや自然の豊か
さ、人との「つながり」の強さ、人の温かさなどを感じました。道志村では、ビルに囲まれて
多くの人が行き交う都会では味わえないような様々な経験をすることができます。是非一度道
志村を訪れて、紙面やネットではわからない自然の良さ、人の温かさなどを感じていただきた
いです。

https://www.navitime.co.jp/address/19422029000/%E5%B1%B1%E6%A2%A8%E7%9C%8C%E5%8D%97%E9%83%BD%E7%95%99%E9%83%A1%E9%81%93%E5%BF%97%E6%9D%918990-1/


「道志村ぼ｡」

\ 道志村の魅力を発信する /
わたしたち、

です。

どうしでぎゅっ！

2019年都留文科大学地域社会学科、鈴木健大ゼミのメンバー11人で結成。
鈴木健大教授と共に山梨県南都留郡道志村の地域活性化を目指し活動を開始しました。

現在は､３期生11名が2023年から活動しています。

〇道の駅どうしにおける商品開発 〇道志の魅力やゼミの活動の発信

　道志村には多くの人が知らない魅力があります。
そんな魅力をSNSを通じて発信しています。また、
普段の活動の様子も随時更新しています。

　「道志村ぼ｡」では子育て冊子作成の他に道志村に
新たな特産品を作ろうと商品開発を行っています。
2024年夏に「道の駅どうし」で販売予定です。

わたしたち、｢道志村ぼ｡｣です。・・・・・・・・・・・・・・

乳幼児の保護者 山口さん､長田さん､杉本さん､渡辺さん ・・・・

保育園児の保護者 加藤佑美さん　  ・・・・・・・・・・・・・

小学生の保護者 入井圭美さん  　・・・・・・・・・・・・・・         

中学生の保護者 山口瑠美さん　   ・・・・・・・・・・・・・・

高校生の保護者 山本和之さん   　・・・・・・・・・・・・・・

役場職員金子さんインタビュー､
道志村の子育て政策､おわりに  　 ・・・・・・・・・・・・・
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道志のあったか子育て事情をインタビュー

子育てインタビュー

子育てインタビュー

子育てインタビュー

子育てインタビュー
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　道志村で乳幼児の子育てをする保護者の方にインタビューするために「つぼみっこくらぶ」へ取材に
行きました。「つぼみっこくらぶ」とは保育所入所前のお子さんと保護者を対象とする、親子の交流の
場です。 道志村ならではの乳幼児子育てエピソードを紹介します！

　すやすや眠っているあおいちゃんをやさしくだっこ
するのは道志村に住んで４年目の山口さん。道志村と
子育てについて「買い物の面で不便だというのはイメ
ージ通りでした（笑）。でも、道志は近所の人たちと
のつながりがとても素敵な所です。みんなが声をかけ
てくれます。子どもは少ないけど、保育園も一つなの
で、ここ（つぼみっこくらぶ）で仲良くなった子ども
たちとは一生の付き合いになるので仲良くできてうれ
しいです」と話してくれました。

子
ど
も
も
私
も
一
生
の
仲
間
が
で
き
る

インタビュー中は

疲れて

すやすや

お休みタイム

道
志
村
の
人
み
ん
な
が
家
族
み
た
い
に
あ
た
た
か
い

　元気にボール遊びをするさくとくんをやさしく見守
りながら話してくれたのは道志村出身の長田さん。
「両親の実家が道志だったので高校１年生の時にこっ
ち（道志村）に引っ越しました。それからはずっと道
志村で暮らしています。道志村の好きなところはやっ
ぱり、近所の人が声をかけてくれるところですかね。
子どもの人数が少ないのですぐにどの子か分かるの
で、言わなくてもみんなどこの子か知っています。み
んな家族みたいな感じです」と話してくれました。

子
育
て
は
自
然
に
囲
ま
れ
た
道
志
村
で

　にっこり笑顔がかわいらしいだいちくんのお母さん、
杉本さんは道志村の出身。高校で一度村外へ行き、山梨
県富士河口湖町に就職しました。その後結婚を機に道志
村に戻ってきたとのこと。道志村の好きなところと子育
てについて「自分の育ってきたところだから好きです。
確かにお店が近くにあった方が便利だけど、自然に囲ま
れた場所で子育てできれば子どもの発達にも良さそうだ
なと思います」と話してくれました。

一緒に遊ぼう！

いいよー♩

スーパーは遠い

けど意外と慣れるか

ら大丈夫！（笑）

友達といろんな
おもちゃで遊べて
楽しいよ！

母：長田さん
子：さくとくん
（取材時1歳２か月）

母：杉本さん
子：だいちくん
（取材時1歳11か月）

母：山口さん
子：あおいちゃん
（取材時２か月）
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道志のあったか

●
活
動
内
容
の
簡
単
な
紹
介

　
　
管
理
栄
養
士
か
ら
離
乳
食
や
幼
児
食
作
り

　
を
教
わ
っ
た
り
、
講
師
に
指
導
し
て
も
ら
い

　
な
が
ら
キ
ッ
ズ
・
ベ
ビ
ー
・
マ
マ
さ
ん
ビ
ク

　
ス
を
行
っ
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
季
節
ご
と

　
に
さ
つ
ま
芋
掘
り
・
ク
リ
ス
マ
ス
会
等
の
イ

　
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
他
に
も
、
保
育
所

　
と
の
交
流
会
も
あ
り
ま
す
。

●
活
動
に
対
す
る
思
い

　
　
村
内
の
乳
幼
児
・
保
護
者
が
楽
し
く
交
流

　
し
て
、
健
全
な
育
児
や
活
動
以
外
で
も
保
護

　
者
同
士
の
繋
が
り
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
し

　
た
い
で
す
。

●
ど
の
よ
う
な
方
に
参
加
し
て
ほ
し
い
か

　
　
保
育
所
入
所
前
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

　
の
方
に
参
加
し
て
ほ
し
い
で
す
！

「
つ
ぼ
み
っ
こ
く
ら
ぶ
」
っ
て
こ
ん
な
と
こ
ろ
！

子育て事情道志つぼみっこママに聞く

道志村で一緒に子育てしましょう！

　くりくりした目がかわいらしいなぎちゃんをあやす
渡辺さんは「旦那さんの地元が道志だったので、子ど
もが生まれたのをきっかけに道志村に来ました。道志
村の好きなところは子どもに対しての支援ですかね。
この『つぼみっこ』もそうですけど、みんなで子育て
をしている感じで安心できます」と話してくれまし
た。

み
ん
な
で
子
育
て
で
き
る
村

いつも近所の人が

たくさん声をかけ

てくれるよ！

新しい友達募集中！

村も近所の人も
子育てを助けて
くれます。

母：渡辺さん
子：なぎちゃん
（取材時３か月）
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山
に
囲
ま
れ
た

道
志
村
で
の
生
活
に
つ
い
て

 

　　
道
志
村
に
結
婚
を
機
に
越
し
て
こ
ら
れ
、
山
中
湖
村
で
キ

ャ
ン
プ
場
経
営
を
行
い
な
が
ら
、
保
育
園
児
を
含
む
五
人
の

お
子
さ
ん
の
子
育
て
を
行
っ
て
い
る
加
藤
さ
ん
。
そ
ん
な
大

家
族
を
支
え
る
お
母
さ
ん
に
村
で
の
子
育
て
に
つ
い
て
伺
い

ま
し
た
。 

　
ま
ず
、
道
志
村
の
買
い
物
事
情
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

加
藤
さ
ん
に
よ
る
と
道
志
村
民
の
買
い
物
に
は
あ
る
特
徴
が

あ
る
そ
う
で
、
「
買
い
溜
め
。
一
回
に
買
う
量
が
と
て
も
多

く
て
頻
度
と
し
て
は
週
に
一
回
ぐ
ら
い
。
道
志
の
人
共
通
で

家
に
食
べ
物
の
ス
ト
ッ
ク
が
た
く
さ
ん
あ
る
か
な
。
雪
の
時

と
か
道
が
通
行
止
め
に
な
っ
て
も
あ
ま
り
困
ら
な
い

（
笑
）｣

と
の
こ
と
で
し
た
。
コ
ン
ビ
ニ
一
つ
な
い
道
志
村

の
特
殊
な
買
い
物
事
情
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

の
び
の
び
と
育
つ
子
ど
も
た
ち

 

　
次
に
、
自
然
に
囲
ま
れ
た
道
志
村
で
の
子
育
て
に
つ
い
て

伺
い
ま
し
た
。
や
は
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
普
及
し
た
昨

今
、
道
志
の
子
ど
も
た
ち
もYouTube

を
見
た
り
、
携
帯
ゲ
ー

ム
で
遊
ん
だ
り
と
イ
ン
ド
ア
な
子
ど
も
も
増
え
て
い
る
そ

う
。
し
か
し
「
自
然
に
囲
ま
れ
た
中
の
子
育
て
で
子
ど
も
た

ち
は
の
び
の
び
育
っ
て
い
る
。
例
え
ば
、
家
の
中
を
ド
タ
バ

タ
走
り
回
っ
た
り
、
声
は
大
き
い
（
笑
）
。
た
だ
、
こ
の
環

境
が
普
通
だ
と
子
ど
も
た
ち
は
思
っ
て
い
て
。
大
き
く
な
っ

お父さん…道志村出身
お母さん…村外出身
お子さん（取材時）…17歳、15歳、13歳、10歳、5歳

加
藤
佑
美
さ
ん

子育てインタビュー

保育園児の
保護者
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「
つ
な
が
り
」
の
村
、
道
志

　
最
後
に
村
の
好
き
な
と
こ
ろ
を
聞
く
と
、
加
藤
さ
ん
は

「
つ
な
が
り
」
と
答
え
ま
し
た
。
「
子
ど
も
た
ち
も
上
か
ら

下
ま
で
分
け
隔
て
な
い
で
す
し
、
み
ん
な
知
っ
て
す
ぐ
に
お

友
達
に
な
っ
て
、
学
年
男
女
関
係
な
く
仲
が
い
い
の
で
、
そ

う
い
う
と
こ
ろ
を
見
て
い
る
と
す
ご
く
う
れ
し
い
で
す
ね
。

同
じ
学
年
の
友
達
関
係
は
少
な
く
て
、
切
磋
琢
磨
で
き
る
環

境
で
は
な
い
ん
で
す
け
ど
、
他
学
年
と
の
交
流
が
広
く
で
き

る
っ
て
い
う
の
は
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
」
。
さ
ら

に
、
子
ど
も
が
風
邪
を
引
い
た
と
き
や
、
食
材
が
少
し
足
り

な
い
と
き
な
ど
は
近
く
に
住
む
親
戚
や
近
所
の
方
に
頼
る
こ

と
も
あ
る
そ
う
。
「
手
伝
っ
て
も
ら
え
る
人
が
近
く
に
い
る

と
い
う
安
心
感
は
強
い
と
思
う
の
で
、
そ
こ
を
若
い
人
た
ち

に
も
わ
か
っ
て
も
ら
え
れ
ば
少
し
は
魅
力
に
も
な
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
」
。

　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
前
後
で
役
場
の
職
員
と
世
間
話
を
す
る

加
藤
さ
ん
を
見
て
、
村
民
同
士
の
つ
な
が
り
の
強
さ
を
感
じ

ま
し
た
。
子
ど
も
、
親
、
近
所
同
士
の
つ
な
が
り
が
強
く
、

な
に
か
あ
っ
た
と
き
に
協
力
し
合
え
る
環
境
と
い
う
の
は
と

て
も
魅
力
的
で
す
。

（
文:

金
子
幸
永
）

て
他
の
と
こ
ろ
に
出
て
み
て
初
め
て
感
じ
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
環
境
っ
て
恵
ま
れ
て
い
る
ん
だ
よ
っ
て
。
こ
こ
で
育
っ

た
こ
と
が
大
き
く
な
っ
て
生
か
さ
れ
る
ん
だ
ろ
う
な
っ
て
い

う
」
。
そ
う
話
す
加
藤
さ
ん
の
笑
顔
は
と
て
も
優
し
く
見
え

ま
し
た
。

（上）道志村役場での取材中にすやすやと眠る
お子さん。穏やかな時間が流れていました。

（右）楽しそうな1枚を提供して頂きました。
賑やかな様子が想像できます。
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お
父
さ
ん…

村
外
出
身

お
母
さ
ん…

村
外
出
身

お
子
さ
ん
（
取
材
時
）…
十
四
歳
、
十
三
歳
、
十
一
歳
、
七
歳
、
二
歳

き
れ
い
な
水
に
魅
せ
ら
れ
て

　
お
茶
と
ふ
か
し
芋
を
用
意
し
て
温
か
い
雰
囲
気
で
私
た

ち
を
招
き
入
れ
て
く
だ
さ
っ
た
入
井
さ
ん
。
東
京
都
出
身

で
約
三
年
前
に
道
志
村
へ
移
住
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
旦

那
さ
ん
は
現
在
横
浜
市
に
住
ん
で
お
り
、
仕
事
の
な
い
日

曜
日
は
道
志
村
に
来
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
も
あ
る

そ
う
で
す
。

　
「
も
と
も
と
移
住
先
を
探
し
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、
水

が
綺
麗
な
と
こ
ろ
を
探
し
て
い
て
、
た
ま
た
ま
よ
く
遊
び

に
来
て
い
た
道
志
村
が
い
い
じ
ゃ
な
い
と
思
っ
て
。
何
を

す
る
に
も
水
っ
て
必
要
か
な
。
水
が
な
く
な
っ
た
ら
生
き

て
い
け
な
い
」
。
昔
か
ら
田
舎
志
向
が
強
か
っ
た
入
井
さ

ん
は
三
十
歳
に
な
っ
た
頃
に
移
住
を
考
え
、
移
住
先
を
探

し
て
い
た
と
の
こ
と
で
す
。
物
件
を
探
し
て
い
く
な
か
で

お
子
さ
ん
一
人
一
人
と
話
し
、
全
員
が
賛
成
し
て
い
る
こ

と
を
知
っ
て
移
住
に
踏
み
切
っ
た
の
だ
そ
う
で
す
。

道
志
村
に
は

遊
ぶ
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん

　
「
道
志
村
は
遊
ぶ
と
こ
ろ
だ
ら
け
。
川
に
も
行
け
る
し

山
に
も
行
け
る
。
浮
き
輪
を
持
っ
て
家
か
ら
歩
い
て
、
川

で
遊
ん
で
濡
れ
た
ま
ま
帰
っ
て
こ
れ
る
」
。
最
近
は
川
で

遊
ぶ
人
も
減
っ
て
い
る
が
、
昔
は
近
所
の
子
ど
も
た
ち
が

集
ま
っ
て
お
兄
ち
ゃ
ん
た
ち
が
面
倒
を
見
る
、
と
い
う
こ

入
井
圭
美
さ
ん

小学生の
保護者
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自
分
を
見
つ
め
ら
れ
る
場
所

　
移
住
に
伴
っ
て
お
子
さ
ん
は
転
校
す
る
こ
と
に
な
る
た

め
、
慣
れ
な
い
環
境
で
大
変
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
質

問
す
る
と
、
意
外
な
言
葉
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
「
学
校

の
教
育
環
境
が
良
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
私
の
子
ど
も
は

内
気
な
子
ば
か
り
な
ん
で
す
け
ど
、
他
の
子
た
ち
が
結
構

世
話
を
焼
い
て
く
れ
る
。
す
ご
く
入
り
込
み
や
す
い
感

じ
」
。
大
規
模
な
学
校
で
は
遅
れ
を
取
っ
て
い
た
り
、
あ

ま
り
通
え
て
い
な
か
っ
た
り
し
た
お
子
さ
ん
た
ち
も
、
道

志
村
に
来
て
か
ら
学
校
生
活
に
溶
け
込
め
る
よ
う
に
な
っ

た
と
の
こ
と
。

　
入
井
さ
ん
は
最
後
に
こ
の
よ
う
な
話
を
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
「
道
志
村
は
自
分
を
見
つ
め
ら
れ
る
場
所
。
都

市
部
で
は
『
マ
マ
』
と
し
て
で
し
か
存
在
し
て
い
な
か
っ

た
け
れ
ど
、
道
志
村
に
来
る
と
『
〇
〇
さ
ん
』
と
一
人
の

人
間
と
し
て
の
繋
が
り
が
持
て
る
。
子
ど
も
の
親
と
し
て

の
繋
が
り
だ
け
で
は
な
く
、
個
人
と
し
て
の
繋
が
り
を
持

つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た｣

。
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
文:

笹
沼
彩
花
）

（右）時に笑顔に、時に真剣に。
私達の質問に対して一つ一つ丁寧に
答えてくださいました。

（左）ぎゅっと集まって家族写真を撮影
してくださいました。みなさん良い表情で
明るい声が聞こえてきそうです。

と
も
よ
く
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
川
に
飛
び
込
ん
だ
り
、
魚

を
捕
ま
え
る
方
法
を
教
わ
っ
た
り
、
そ
ん
な
自
然
と
触
れ

ら
れ
る
環
境
が
魅
力
的
な
の
だ
そ
う
。
都
会
か
ら
移
住
し

て
き
た
か
ら
こ
そ
実
感
す
る
道
志
村
の
良
さ
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
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お父さん…道志村出身
お母さん…道志村出身
お子さん（取材時）…13歳

高
校
生
の
と
き
は
村
出
身
が

コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
だ
っ
た

　
山
口
さ
ん
が
初
め
て
道
志
村
を
離
れ
た
の
は
高
校
生
の

頃
だ
と
言
い
ま
す
。
田
舎
者
を
い
じ
ら
れ
る
こ
と
が
多

く
、
道
志
村
出
身
で
あ
る
こ
と
が
恥
ず
か
し
か
っ
た
そ
う

で
す
。
都
留
や
大
月
の
子
が
都
会
の
子
に
見
え
、
背
伸
び

し
て
合
わ
せ
な
き
ゃ
、
と
思
っ
て
い
た
と
の
こ
と
。
高
校

卒
業
後
は
神
奈
川
県
の
短
大
に
進
学
。
東
京
、
北
海
道
、

離
島
の
人…

大
都
会
の
人
や
道
志
村
よ
り
ド
田
舎
の
人
、

色
々
な
人
と
会
う
中
で
道
志
と
い
う
小
さ
な
所
で
考
え
て

い
た
自
分
に
「
あ
れ
っ
？
」
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。
道
志

村
に
遊
び
に
来
た
短
大
の
友
達
に
「
め
っ
ち
ゃ
い
い
と
こ

ろ
じ
ゃ
ん
！
」
と
言
わ
れ
、
ひ
と
夏
の
間
、
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
を
し
た
り
、
川
で
遊
ん
だ
り
す
る
中
で
道
志
村
を
見
つ

め
直
す
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
言
い
ま
す
。
そ
こ
で
「
道

志
村
は
恥
ず
か
し
い
と
こ
ろ
じ
ゃ
な
い
ん
だ
」
と
自
信
を

持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
「
村
に
帰
っ
て
来
た
い
」
と

思
っ
た
り
す
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
短
大
時
代
は
知
ら
な
い
人
の
中
に
住
む
の
に
慣

れ
ず
、
一
人
で
住
む
こ
と
や
近
所
の
人
を
知
ら
な
い
と
い

う
異
文
化
に
対
す
る
恐
怖
の
よ
う
な
も
の
が
あ
っ
た
と
の

こ
と
で
す
。
道
志
村
に
帰
っ
て
来
た
と
き
の
「
あ
、
帰
っ

て
き
た
の
～
？
」
と
い
う
優
し
い
雰
囲
気
が
よ
く
て
、
自

分
は
都
会
に
住
め
な
い
と
思
い
、
卒
業
後
帰
っ
て
き
た
そ

う
で
す
。

山
口
瑠
美
さ
ん

中学生の
保護者
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道
志
村
の
○
○
が
好
き
！

　
道
志
村
の
好
き
な
と
こ
ろ
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
伺
っ

た
時
、
答
え
に
悩
ん
で
い
た
山
口
さ
ん
。
一
番
始
め
に

挙
が
っ
た
の
は
「
何
も
な
い
と
こ
ろ
」
で
し
た
。
ス
ー

パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
も
な
い
田
舎
だ
け
れ
ど
、
自
然
の
中

の
家
で
は
庭
で
花
や
野
菜
を
育
て
た
り
、
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
や
花
火
を
し
た
り…

。
「
都
会
だ
っ
た
ら
で
き
な
い

こ
と
」
が
い
つ
で
も
自
分
の
家
で
で
き
る
。
何
も
な
い

か
ら
こ
そ
、
楽
し
み
た
い
こ
と
を
探
し
た
り
作
っ
た

り
、
そ
ん
な
暮
ら
し
の
で
き
る
と
こ
ろ
が
、
山
口
さ
ん

が
道
志
村
の
好
き
な
と
こ
ろ
だ
そ
う
で
す
。

山
口
さ
ん
家
の
買
い
物
事
情

　
山
口
さ
ん
は
、
数
時
間
で
帰
っ
て
来
た
い
時
は
都
留

や
富
士
吉
田
に
、
一
日
家
族
み
ん
な
で
出
か
け
ら
れ
る

時
は
相
模
原
や
南
大
沢
な
ど
に
行
く
と
の
こ
と
で
す
。

橋
本
駅
か
ら
電
車
に
乗
っ
て
都
心
に
遊
び
に
行
く
こ
と

も
。
都
留
市
や
相
模
原
市
に
出
る
こ
と
は
苦
で
は
な

く
、
「
三
十
分
は
近
い
、
峠
を
越
え
て
か
ら
が
ス
タ
ー

ト
だ
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
基
本
的
に
は
、
週
末
に

村
外
へ
出
て
買
い
物
を
済
ま
せ
る
こ
と
が
多
い
そ
う
で

す
が
、
平
日
に
困
っ
た
時
は
村
内
に
あ
る
「
に
い
つ
商

店
」
に
行
く
そ
う
で
す
。
「
困
っ
た
時
の
『
に
い
つ
商

店
』
」
と
し
て
村
民
た
ち
に
知
ら
れ
る
こ
の
商
店
は
、

村
民
が
必
要
な
も
の
を
リ
ク
エ
ス
ト
す
る
と
お
店
の
人

が
商
店
に
そ
の
商
品
を
置
い
て
く
れ
る
の
だ
そ
う
で

す
。

（
文:

山
本
悠
月
）

（左）やまゆりセンターで取材を行いました。役場職員
でもある山口さんですが、今回は道志村で子育てをする
お母さんとしてお話ししてくださいました。

（右）とても優しい表情の山口家のみなさ
ん。素敵な家族写真を提供して頂きまし
た。
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お父さん…村外出身
お母さん…村外出身
お子さん（取材時）…18歳、16歳、14歳

道
志
村
へ
来
た
き
っ
か
け
、

良
い
と
こ
ろ

　
大
学
進
学
で
宮
城
か
ら
横
浜
に
来
た
山
本
さ
ん
。
元
々

田
舎
暮
ら
し
が
好
き
で
、
横
浜
で
暮
ら
し
な
が
ら
も
大
学

二
年
生
の
時
に
は
道
志
村
へ
移
住
す
る
こ
と
を
考
え
て
い

た
そ
う
。
そ
し
て
、
な
ん
と
卒
業
式
の
次
の
日
に
道
志
村

へ
移
住
し
た
と
の
こ
と
で
す
。

　
「
道
志
村
は
田
舎
で
あ
り
な
が
ら
、
東
京
や
横
浜
に
近

い
と
い
う
点
が
良
い
」
と
答
え
る
山
本
さ
ん
。
同
じ
く
ら

い
田
舎
の
所
へ
行
こ
う
と
し
た
ら
、
高
速
道
路
を
使
う
こ

と
に
な
り
、
遠
距
離
の
場
所
に
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、
立

地
的
に
も
ち
ょ
う
ど
い
い
と
こ
ろ
が
住
む
決
め
手
と
な
っ

た
と
話
し
ま
す
。
最
初
に
住
ん
だ
頃
は
、
道
志
村
の
標
高

差
を
利
用
し
、
作
物
を
集
め
て
東
京
へ
卸
す
仕
事
を
考
え

て
い
た
そ
う
で
す
。

　
山
本
さ
ん
は
「
道
志
村
の
い
い
と
こ
ろ
は
自
然
が
綺
麗

な
と
こ
ろ
。
当
初
道
志
村
へ
戻
っ
て
き
た
時
は
、
道
志
村

の
住
民
と
自
分
と
の
間
に
抵
抗
が
あ
っ
た
が
、
自
分
た
ち

の
方
か
ら
接
し
て
い
け
ば
す
ご
い
親
切
に
し
て
く
れ
て
、

道
志
村
の
地
域
の
人
た
ち
も
家
族
を
暖
か
く
見
守
っ
て
く

れ
た
。
時
間
の
流
れ
が
の
ん
び
り
し
て
い
て
、
と
て
も
過

ご
し
や
す
い
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

通
学
時
間
と
お
金

　
「
道
志
村
に
住
ん
で
い
て
、
生
活
費
が
そ
ん
な
に
か
か

ら
な
い
上
に
、
都
会
と
比
べ
て
お
金
も
か
か
ら
な
い
た

め
、
都
会
の
自
治
体
と
同
じ
よ
う
に
村
の
子
ど
も
手
当
て

が
も
ら
え
る
と
こ
ろ
が
良
い
」
と
話
す
山
本
さ
ん
。
高
校

山
本
和
之
さ
ん

高校生の
保護者
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学
校
教
育
で
良
か
っ
た
と
こ
ろ

　　
「
ク
ラ
ス
が
一
ク
ラ
ス
し
か
な
く
、
し
か
も
少
人
数
学

級
の
た
め
、
仲
が
と
て
も
深
ま
り
や
す
か
っ
た
」
。
ク
ラ

ス
替
え
や
転
校
が
な
い
た
め
、
幼
馴
染
が
で
き
や
す
い
こ

と
が
す
ご
く
利
点
だ
っ
た
と
山
本
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
保
育
園
、
小
学
校
、
中
学
校
か
ら
い
る
同
期
は
、
お

互
い
良
い
と
こ
ろ
や
ダ
メ
と
こ
ろ
を
理
解
し
て
い
る
た

め
、
兄
弟
み
た
い
な
関
係
に
な
り
や
す
い
。
高
校
に
出
て

か
ら
も
一
緒
に
会
う
こ
と
が
あ
る
の
で
、
幼
馴
染
と
し
て

自
然
と
仲
が
深
ま
り
や
す
い
と
こ
ろ
が
良
い
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

（
文:

百
瀬
瑞
飛
）

生
の
長
男
は
、
バ
ス
で
富
士
吉
田
市
ま
で
通
っ
て
い
て
、

富
士
急
行
か
ら
出
て
い
る
奨
学
金
援
助
を
受
け
て
い
る
と

の
こ
と
。

　
「
富
士
吉
田
市
ま
で
は
朝
七
時
の
バ
ス
に
乗
っ
て
、
一

時
間
く
ら
い
通
学
に
か
か
る
。
帰
り
は
、
バ
ス
に
乗
っ
て

午
後
九
時
く
ら
い
に
帰
っ
て
く
る
。
高
校
の
授
業
が
終
わ

っ
た
後
は
そ
の
ま
ま
富
士
吉
田
に
あ
る
塾
へ
行
っ
て
一
コ

マ
二
コ
マ
授
業
を
受
け
て
勉
強
を
す
る
か
、
学
校
へ
そ
の

ま
ま
残
っ
て
勉
強
を
す
る
こ
と
も
あ
る
」
と
い
う
。
道
志

村
に
は
公
文
が
あ
る
が
、
高
校
か
ら
は
隣
町
の
塾
ま
で
行

か
な
い
と
い
け
な
い
と
こ
ろ
が
不
便
な
の
だ
そ
う
。

　
し
か
し
、
移
動
距
離
は
長
い
も
の
の
、
道
志
村
で
は
月

一
万
円
、
年
十
二
万
円
分
の
就
学
助
成
金
制
度
が
あ
り
、

交
通
費
と
し
て
充
て
る
こ
と
が
で
き
て
助
か
っ
て
い
る
と

の
こ
と
。
ま
た
、
バ
ス
の
本
数
が
少
な
い
た
め
、
そ
の
助

成
金
を
子
ど
も
の
送
迎
の
た
め
の
ガ
ソ
リ
ン
代
に
充
て
て

い
る
人
も
い
る
そ
う
で
す
。

（左）山本さんのご自宅で取材をさせて
頂きました。温かみがあり、ずっと家に
いたくなるような素敵な空間です。

（右）山本さんは宮城県出身。大学進学
で横浜へ上京し、卒業後に道志村へ移住
したのだそう。
現在はジャムの製造をしていて、ふるさと
納税の返礼品にもなっているそうです。
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子
育
て
政
策
へ
の
思
い
、
人
口
減
少
の
危
機

　
「
人
口
減
少
を
目
の
当
た
り
に
し
て
い
る
」
と
深
刻
に
語
る
金
子
さ
ん
。
人
口
が
減

り
続
け
て
い
く
中
で
今
、
こ
こ
（
道
志
村
）
に
住
ん
で
い
る
人
を
幸
せ
に
す
る
こ
と
を

前
提
と
し
な
が
ら
、
政
策
を
進
め
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。

　
「
外
見
を
良
く
し
て
も
、
今
住
ん
で
い
る
人
が
出
て
行
っ
た
ら
い
た
ち
ご
っ
こ
に
な

る
」
。
こ
の
言
葉
か
ら
、
対
策
だ
け
を
視
野
に
入
れ
る
の
で
は
な
く
、
今
い
る
住
民
を

大
切
に
し
た
い
と
い
う
金
子
さ
ん
の
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
そ
し
て
「
職
員
数
が

少
な
く
て
も
、
責
任
を
持
っ
て
、
村
と
し
て
ど
う
特
色
を
出
し
て
い
く
か
」
を
金
子
さ

ん
は
考
え
て
い
ま
す
。

「
道
志
村
子
育
て
」
の
ア
ピ－

ル
ポ
イ
ン
ト

　
中
学
校
が
行
う
劇
団
四
季
の
芸
術
鑑
賞
会
と
学
校
で
の
少
人
数
の
学
び
が
教
育
の
面

で
の
魅
力
で
あ
り
、
ア
ピ－

ル
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
と
金
子
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
し
か

し
、
子
育
て
で
ア
ピ－

ル
で
き
る
ポ
イ
ン
ト
は
ま
だ
ま
だ
少
な
い
の
だ
そ
う
。
そ
こ
は

危
機
意
識
を
持
っ
て
お
り
、
職
員
ら
が
自
己
分
析
を
し
た
上
で
、
こ
れ
か
ら
道
志
村
独

自
の
事
業
を
打
ち
だ
そ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
村
民
か
ら
は
移
住
の
際
の
助
成
金
や
、
ワ
ク
チ
ン
の
助
成
金
な
ど
が
助
か
っ

た
と
い
う
意
見
が
あ
り
、
「
補
助
金
が
充
足
し
て
い
る
こ
と
は
意
識
し
て
い
る
」
と
金

子
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
っ
と
情
報
発
信
を
し
て
、
漏
れ
の
な
い
よ
う
、
多

く
の
人
に
補
助
金
制
度
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
の
こ
と
で
す
。

今
後
の
取
り
組
み

　
金
子
さ
ん
は
「
小
中
学
校
の
大
部
分
を
無
償
化
で
き
た
ら
な
と
思
っ
て
い
る
」
と
話
し

ま
す
。
テ
ス
ト
（
模
試
）
費
用
、
教
材
費
、
制
服
費
補
助
、
修
学
旅
行
費
な
ど
、
金
銭
面

で
保
護
者
の
負
担
が
少
な
く
な
る
よ
う
に
と
金
子
さ
ん
は
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
何
を
無

償
化
す
る
か
を
話
し
合
っ
て
決
め
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
公
園
の
整
備
や
一
時
保
育
預
か
り
所
の
整
備
も
行
っ
て
、
子
育
て
し
や
す
い
環

境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
語
り
ま
し
た
。

保
護
者
の
方
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ－

ジ

　
こ
の
冊
子
を
作
る
中
で
イ
ン
タ
ビ
ュ－

を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
保
護
者
の
方
か
ら
「
公
園

が
ほ
し
い
」
と
い
っ
た
意
見
を
頂
き
、
そ
の
意
見
を
私
た
ち
学
生
が
金
子
さ
ん
に
伝
え
ま

し
た
。
す
る
と
、
金
子
さ
ん
は
「
村
民
が
公
園
を
欲
し
て
い
る
中
で
適
切
な
位
置
に
設
置

さ
れ
る
の
が
一
番
大
事
」
と
答
え
ま
し
た
。
設
置
す
る
場
所
や
設
置
す
る
遊
具
な
ど
、
保

護
者
の
方
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。

　
ま
た
「
住
ん
で
い
る
村
民
の
ニ－

ズ
に
合
っ
て
い
る
か
」
を
一
番
に
考
え
た
い
と
話
し

ま
す
。
「
行
政
が
勝
手
に
決
め
て
、
ニ－

ズ
と
乖
離
し
て
し
ま
う
の
が
怖
い
。
村
民
に
ア

ン
ケ－

ト
を
し
、
そ
れ
を
反
映
し
て
動
い
て
い
き
た
い
」
と
の
こ
と
で
す
。

　
村
民(

保
護
者
の
方)

に
は
一
緒
に
村
づ
く
り
を
し
て
ほ
し
い
と
金
子
さ
ん
は
願
っ
て
い

ま
す
。

道志村が行う子育て支援政策についてまとめました。

子育てには何かとお金がかかる。
支援金とかってもらえるの？

様々な支援金があります。

家庭、児童
・児童手当
　所得制限限度額未満の中学卒業までの児童を養育してい
　る方に一人あたり月額10,000～15,000円の児童手当が
　支給されます。
・ひとり親家庭医療費助成事業
・児童扶養手当

医療
・妊婦一般健康診査受診票
　道志村が健診費用を助成（一部自己負担あり）して妊婦
　健康診査を受けることができます。
・道志村妊産婦歯科健診
　妊婦中と出産後に1回ずつ無料で歯科健診を受けることが
　できます。
・産婦健診の助成事業
・新生児聴覚検査助成事業
・乳児一般健康診査受診票
・乳幼児健診
・道志村すこやか子育て医療費助成金支給制度
　道志村の子どもの医療費を0歳～高校3年生まで助成します。
 
育児
・産後ケア事業
　子育てに不安や負担を感じている産後4か月までの方
　に、山梨産前産後ケアセンターの利用をすすめる、宿
　泊費の一部を助成しています。
・予防接種予診票綴りの配布
　任意の予防接種について全額助成します。
・出産祝い金
　第一子10万円、第二子20万円、第三子以降は30万円を
　支給（各種条件あり）します。
・出産育児一時金
　国保の被保険者（加入者）が出産したとき、世帯主の申
　請により、１児につき420,000円を支給します。(産科医
　療保障制度対象外の場合は390,000円)（妊娠85日以降
　であれば死産、流産も含む。）

役場職員金子さんに聞いてみた！

道志村子育て政策
道志村役場職員ふるさと振興課の金子さんに道志村の子育て
について気になることをインタビューしてきました。

道志村子育て支援Q＆A
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子育て中でも仕事は続けたい。
一時的に子どもを預かってくれ
る所はある？

保育所、学童保育に子どもを預け
ることができます。

　保育所は保護者が就労している場合や、病気・出産・介護
等で、一時的に家庭で保育することができない場合など、児
童を保護者に代わって集団で保育を行う施設です。
 　子どもの年齢や家庭環境などの条件を満たすことで利用す
ることができるます。さらに小学生は放課後～17：30まで学
童保育を利用できます。　

道志村の教育や学校行事の特色
はある？
子どもたちに大好評の芸術鑑賞会
＆郷土愛教育を行っています。
芸術鑑賞事業
　豊かな感性を培うため、村内ではふれることのできない
芸術文化を鑑賞する機会を等しく児童生徒に提供していま
す。中学生は毎年「劇団四季」を観に行きます。他にはな
い珍しい学校行事です。

 郷土愛教育の推進
　郷土愛を育むため、道志村の歴史や文化等を学ぶ機会を
作り、関心と理解を深め、郷土への誇りや愛着を醸成しま
す。また、村内各地に残る神楽や太鼓を中心として、子ど
もたちの伝統芸能活動を促進し、後継者育成・地域教育の
発展に繋げます。上の学年の子どもたちが下の学年の子ど
もたちに教えることもあるため、学年を超えた交流がされ
ています。子どもたちも七里太鼓を誇りに思っているよう
です。

子育ては初めてで不安だらけ。
困った時はどうしたらいい？

地域の人と交流できる場や子育て
支援事業があります。

つぼみっこくらぶ
　保育所入所前の子どもと保護者を対象に月に2回、親子
での交流の場を提供しています。

はぐくみ支援事業
　臨床心理士と保健師が保育所へ行き、子どもの様子を見
守ります。

新生児訪問・こんにちは赤ちゃん訪問
　出生から0～2か月の間に、道志村役場の保健師が自宅ま
で伺い、赤ちゃんの身体測定、発育・発達の相談、お母さ
んの産後の身体・母乳についての相談などを行います。

もっと知りたい方は
「道志村ホームページ」
をご覧ください！

おわりに

　冊子作成を通して、私たちは道志村で子育てをすることの魅力を発見できました。住民同士の繋
がりやあたたかな雰囲気の中で自分らしく子育てをできる、その心強さやわくわく感は道志村だか
らこそ得られるのだと感じました。またそれと同時に、道志村の自然や人々の思いといった魅力を
村外にさらに広めていきたいという気持ちも強まっていきました。今回学んだり感じたりしたこと
を、今後の「道志村ぼ｡」の活動に活かしていきます。

　最後に、冊子の企画当初から関わってくださった道志村役場職員の皆様をはじめ、インタビュー
に協力して頂いた8名の保護者の皆様、関わってくださったすべての皆様にお礼申し上げます。皆
様のご協力があって本冊子を完成させることができました。本当にありがとうございました。
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Instagram：＠doshi_lab X：@DoshiLab

「道志村ぼ｡」の活動はこちらから

冊子の感想やご意見を
お聞かせください

どうしでぎゅっ！

少しでも
道志村に惹かれた方はこちらに
道志村役場
🏠：〒402-0209　山梨県南都留郡道志村6181番地1
📞：0554-52-2111
💻：http://www.vill.doshi.lg.jp/
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